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COMUNICATO STAMPA

“Dimissione protetta e assistenza a domicilio: strategie ed educazione al caregiver”
L’°Ordine degli Infermieri di Ancona organizza per sabato 11 ottobre dalle ore 9 un incontro aperto a tutti
per fornire strumenti pratici, rafforzare le competenze di chi si prende cura della persona fragile
nel contesto domiciliare

ANCONA - Formazione, continuita assistenziale e sostegno ai caregiver. Ecco alcuni dei temi
oggetto del corso “Dimissione protetta e assistenza a domicilio: strategie ed educazione al
caregiver” organizzato dall’OPI Ancona, Ordine delle Professioni Infermieristiche della Provincia
di Ancona.

L’evento gratuito in programma sabato 11 ottobre dalle ore 9 nella sala consiliare del Comune di
Ancona ¢ pensato per fornire strumenti pratici, rafforzare le competenze e valorizzare il ruolo di chi
si prende cura della persona fragile nel contesto domiciliare.

“Ecco perché — spiega Annamaria Frascati, delegata alla Formazione per Opi Ancona che portera il
saluto delegata dal Presidente Giuseppino Conti e introdurra 1’incontro — a questo evento sono
invitati a partecipare tutti coloro che hanno a che fare quotidianamente o periodicamente con le
fragilita”.

Seguiranno gli interventi di Annamaria Passaro OSS sull’igiene quotidiana dell’assistito, Carmen
Tedeschi Infermiera sull’alimentazione, Carla Pecoraro OSS sulla mobilizzazione nell’anziano,
Alessio Tumini Infermiere sulla Prevenzione e Trattamento delle lesioni, Catia Frati su Sonno e
Sicurezza domestica e prevenzione delle cadute. Al termine seguira il dibattito con possibilita di
porre quesiti utili a completare la discussione.

I caregiver rappresentano un pilastro insostituibile nel sistema di assistenza, garantendo cure e
supporto a persone non autosufficienti, anziani malati cronici o disabili. Spesso si trovano ad
affrontare sfide complesse senza un adeguato supporto o una specifica preparazione. Questo corso
organizzato da Opi Ancona si propone di rispondere a tali esigenze offrendo strumenti pratici e
conoscenze teoriche per affrontare la fase di dimissione ospedaliera e gestire 1’assistenza
domiciliare in modo efficace e sereno migliorando la qualita della vista sia dell’assistito che del
caregiver.



