
 

 

 

         
 

IL PRESENTE CURRICULUM VIENE REDATTO DAL/LA SIG./A  
_______________CINZIA GIAMBARTOLOMEI______________________________________ 
NATA A ___________________, 
  
AI SENSI DEGLI ARTT. 46 E 47 DEL D.P.R. N. 445/2000, CONSAPEVOLE DELLE  
SANZIONI PENALI, NEL CASO DI DICHIARAZIONI NON VERITIERE, DI  
FORMAZIONE O USO DI ATTI FALSI, RICHIAMATE DALL’ART. 76 DEL D.P.R. N. 

                                                                                445/2000. 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
Nome GIAMBARTOLOMEI CINZIA MARIA 

Indirizzo  

Telefono  

Codice Fiscale  

E-mail  

                                                               Pec        cinziamaria.giambartolomei@pec.opiancona.it 

 
Nazionalità ITALIANA 

 

Data di nascita 13/01/1965 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 Data  DAL 01/03/2012 A TUTT’OGGI 

Azienda A.S.U.R. MARCHE (AZIENDA SANITARIA UNICA REGIONALE – AREA VASTA 2 –) 
Dipartimento DSM  Centro di salute mentale Osimo 

 Tipo di impiego Collaboratore Professionale Sanitario (Infermiere) 
  

 Data Dal 04/07/2003 al 28/02/2012 

Azienda AZIENDA USL N. 7 - ANCONA 
Dipartimento Blocco operatorio  Osimo/Loreto 

 Tipo di impiego Operatore Professionale Collaboratore (Infermiere Professionale) strumentista  tecnico 
anestesia a tempo indeterminato 

  

 Data Dal  07/01/1992 al 03/07/2003 

Azienda AZIENDA OSPEDALIERA “UMBERTO I” DI ANCONA/TORRETTE 
Dipartimento Blocco Operatorio  

 Tipo di impiego Operatore Professionale Collaboratore (Infermiere Professionale) strumentista a tempo 
indeterminato 

   
  

 Data Dal 06/08/1991 al 06/01/1992 

Azienda U.S.L. n.12  Ancona 

Dipartimento Blocco Operatorio Umberto I° Ospedale di Ancona 

 Tipo di impiego Operatore Professionale Collaboratore (Infermiere Professionale) strumentista a  tempo 
determinato 

  

  
 
 
 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 



ISTRUZIONE E FORMAZIONE  
  

 Data 30/06/2018  

Qualifica conseguita 
 

DIPLOMA  ISTRUZIONE SECONDARIA SUPERIORE  “PROFESSIONALE NEI SERVIZI 
SOCIO-SANITARI” 

Votazione finale 98/100 

  

Data 08/11/2010    

Qualifica conseguita   Master I° livello “Management nelle organizzazioni Sanitarie” Università Telematica PEGASO 

Anno accademico 2008/2009 

Votazione conseguita  30/30 

  

Data       Anno 1991 

Qualifica conseguita Diploma di Infermiere Professionale conseguito presso la “ Scuola per Infermieri Professionali “ 

- Ancona- 

Votazione finale Prova scritta 58/80  prova orale 80/80   prova pratica 80/80 

                             
 

 

 

                         FORMAZIONE 

 
                            Ecm 2025 

 

 

                        Istituto di formazione       ECMCLUB 

                           Corso di formazione     Il contenzioso sanitario filtri realtà clinica vs. realtà giuridica e medico-legale                           

                                               Data         28/01/2025    

                                            Crediti         16,5 crediti 

 

                        Istituto di formazione       IZEOS 

                           Corso di formazione     Comunicare: strategie di comunicazione per i Professionisti della Salute                           

                                               Data         Rimini, 31/01/2025 

                                            Crediti         50 crediti 

 

 
                           Ecm 2024  

 

                           Istituto di formazione       Agena S.Consorzio formazione medica 

                           Corso di formazione       Radioprotezione nelle professioni sanitarie                         

                                               Data           Dal 01/01/2024 al 12/03/2024 

                                            Crediti           15 crediti     

 

                           Istituto di formazione     A.O.G.O.I 

                           Corso di formazione      Elementi di radioprotezione per medici applicati alla clinica e nuove prospettive per il trattamento                      

                                               Data          Dal 01/01/2024 al 08//03/2024 

                                            Crediti          15 crediti 

 

                          Istituto di formazione     AGENAS. CAST ADUTAINMENT 

                           Corso di formazione     La responsabilità di comunicare e conoscersi come comunicatori per migliorare il percorso di cura               

                                               Data         Dal 16/01/2024 al 02/03/2024 

                                             Crediti        15 crediti 

 

                          Istituto di formazione     AGENAS. CAST ADUTAINMENT 

                           Corso di formazione     Guida pratica alle responsabilità in ambito sanitario parte 1        



                                               Data         Dal 16/01/2023 al 23/03/2024 

                                             Crediti        28,8 crediti 

 

                          Istituto di formazione    S.E.R.E.S. OVD 

                           Corso di formazione    Definanziamento del servizio sanitario pubblico: un declino preannunciato    

                                               Data        19/01/2024 

                                             Crediti       5 crediti 

 

                          Istituto di formazione    INFOMED 

                           Corso di formazione    Sindrome fibromialgica::appropriatezza diagnostica e terapeutica 

                                               Data        Dal 20/01/24 al 20/04/24 

                                             Crediti       18 crediti 

 

 

 

                          Istituto di formazione    S.E.R.E.S. OVD 

 

                         Corso di formazione         Aggiornamento professionale ECM COGEAPS e responsabilità infermieristica 

                                              Data             26/02/2024       

                                           Crediti             4 crediti  

 

                      Istituto di formazione           Zadig Agena S. 

                     Corso di formazione            Opinabili Certezze 

                                             Data            Dal 01/10/2024 al 29/10/2024 

                                         Crediti             8 crediti 

                            

                      Istituto di formazione          Azienda territoriale sanitaria Ancona 

                     Corso di formazione           Rianimazione cardiopolmonare adulti BLSD corso base 

                                             Data           05/11/2024 

                                         Crediti            5 crediti 

           

                                                   

 

 

 

 
                             Ecm 2023  

                 Istituto di formazione                ACCMED 

                Corso di formazione                  Innovazione digitale e analisi dei processi in sanità                                  

                                      Data                    Dal 02/01/2023 al 31/01/2023 

                                     Crediti                  5 crediti 

 

                Istituto di formazione                Carrocci Editore 

                Corso di formazione                 La medicina del dolore cronico, aspetti fisiopatologici, clinici e organizzativi nel percorso di riabil. 

                                      Data                   Dal 30/01/2023 al 24/02/2023 

                                      Crediti                13,5 Crediti 

 

                   Istituto di formazione            ECMCLUB    

                Corso di formazione               Infezione pneumococcica e vaccinazioni:storia evoluzione e prospettive future 

                                      Data                 Dal 01/02/23 al 02/02/2023 

                                      Crediti              3 Crediti  

 

                Istituto di formazione              Zadig   

                Corso di formazione                Paura panico e contagio nella relazione tra operatore sanitario e paziente adulto   

                                      Data                  Dal 01/03/2023 al 04/03/2023 



                                      Crediti               18 Crediti 

 

                  Istituto di formazione            Zadig      

                Corso di formazione               Eca etnie, culture e assistenza 

                                      Data                 Dal 09/03/2023 al 13/03/2023 

                                      Crediti              12 crediti 

 

                  Istituto di formazione            ACCMED 

                Corso di formazione               La comunicazione digitale tra medico e paziente  

                                      Data                 Dal 20/04/23 al 20/05/23 

                                      Crediti              8 crediti 

 

                    Istituto di formazione          S.E.R.E.S.  

                  Corso di formazione             Il CCNL Area comparto innovazioni valorizzazioni applicazioni   

                                      Data                 22/04/2023 

                                      Crediti              2,8 crediti 

                          

 

                      Istituto di formazione           Azienda Sanitaria Territoriale Ancona 

                      Corso di formazione           Progetto formativo a valenza aziendale in tema di prevenzione e gestione dei comportamenti aggr. 

                                           Data              19/09/2023 

                                           Crediti           6,5 crediti   

    

 

 

 

                             Ecm 2022    

 

 

                Istituto di formazione               Ecmclub 

                     Corso di formazione          Focus on vaccinazioni in età adolescenziale 

                                          Data              29/03/2022 

                                        Crediti             4,50crediti 

 

                       Istituto di formazione       Ecmclub 

                     Corso di formazione          Diagnosi e trattamento di psoriasi e infezioni cutanee 

                                          Data             14/01/2022 

                                        Crediti            50 crediti 

 

 

                  

                              Ecm 2021                  

 

                                                                Regione Marche 30/11/2021 

                                                                Autorizzazione n. ASUR 02534 ALLA DEFIBRILLAZIONE IN MODALITA SEMIAUTOMATICA 

                                                                BLSD Adulto per operatori sanitari 

                                                                Corso della durata di 8 ore svoltasi a Ancona il 30/11/2021 

                                        

                                                  

                         Istituto di Formazione     Istituto Superiore della Sanità      Roma dal 23/12/20 AL 30/09/2021 

 

                       Corso di formazione         Campagna vaccinale Covid-19 la somministrazione in sicurezza del vaccino anti SARS_CoV 2 

                                                                Ore di formazione 16  superato con test finale 11 settembre 2021 

 

                                               Data          Milano 09/01/2021        



                      Istituto di Formazione       Axenso 

                     Corso di Formazione         Salute mentale negli adolescenti e nei giovani adulti durante e dopo l’emergenza sanitaria:sfide e    

                                                               opportunità per i servizi 

                                           Crediti          23,40 

 

 

                               Ecm 2020 

                                               Data          Milano 23/03/2020        

                      Istituto di Formazione       Zadig Fad-ECM 

                     Corso di Formazione         Gli effetti della legge 24/2017 sulla responsabilità professionale degli infermieri” 

                                           Crediti          3.90 

 

                                             Data           Milano 24/03/2020        

                  Istituto di Formazione           Zadig Fad-ECM 

                   Corso di Formazione          “L’infermiere e le cure palliative” 

                                          Crediti           8 

 

                                             Data           Milano 08/04/2020        

                  Istituto di Formazione           Axenso  

                   Corso di Formazione           La dieta chetogenica: definizione e applicazioni cliniche nel paziente con eccesso di peso 

                                          Crediti           22.50 

 

                                             Data           Milano 18/04/2020        

                  Istituto di Formazione           Axenso 

                   Corso di Formazione           Il sonno e i suoi disturbi.Una revisione degli aspetti fisiologici, clinici e di trattamento 

                                          Crediti           15 

 

                                             Data           Roma 21/07/2020 

                  Istituto di Formazione           Istituto Superiore di Sanità  

                   Corso di Formazione           Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus CoV-2: preparazione e contrasto 

                                          Crediti           20,8 

 

                                             Data           Roma 24/11/2020 

                  Istituto di Formazione           Istituto Superiore di Sanità 

                   Corso di Formazione           Prevenzione e contrasto della violenza di genere attraverso le reti territoriali 

                                          Crediti           32 

 

                                             Data           30/09/2020 

                  Istituto di Formazione           Pegaso Lavoro Soc. Coop. 

                   Corso di Formazione           Emergenza Sanitaria da nuovo Coronavirus COVID-19 

                                          Crediti           13 

 

 

                               Ecm 2019 

 

                                                 Data        Osimo 08/03/2019 
                        Istituto di Formazione     S.E.R.E.S Onlus 
                         Corso di Formazione     “Il Contratto e i suoi tranelli” 
                                               Crediti      5 

 

                                                 Data       14/03/2019 
                        Istituto di Formazione      Ancona ASUR2 
                         Corso di Formazione     “Salute e sicurezza sul lavoro” 
                                               Crediti      0 

 

                                                 Data       Milano 22/03/2019 
                        Istituto di Formazione     AXENSO 



                         Corso di Formazione     Programma nazionale per la formazione continua degli operatori della Sanità “Il sovrappeso e le sue  
                                                               complicanze”  
                                                                                                                                                           
                                               Crediti      15 

 

                                                 Data       Milano 22/03/2019 
                        Istituto di Formazione     AXENSO 
                         Corso di Formazione     Programma nazionale per la formazione continua degli operatori della Sanità “Trattamento dell’atrofia  
                                                               Vulvo-vaginale della postmenopausa 
                                               Crediti      12 

 

                                                   Data     Osimo 01/04/2019 
                          Istituto di Formazione   S.E.R.E.S. Onlus 
                           Corso di Formazione   “Lesioni da pressione: Approccio essenziale e gestione infermieristica” 
                                                 Crediti    4 

 

                                                  Data      Milano 26/04/2019 
                        Istituto di Formazione     AXENSO 
                         Corso di Formazione     Programma nazionale per la formazione continua degli operatori della Sanità “ I tumori nell’anziano: 
                                                                tra assistenza e ricerca” 
                                               Crediti      13.50 

 

                                                  Data      Ancona 10/05/2019 
                        Istituto di Formazione     Un’alleanza per il cittadino: “ Infermiere, Istituzioni e Cittadino” 
                         Corso di Formazione 
                                               Crediti     0 

 

 

 

                                                  Data        Ancona 21/05/2019 

                        Istituto di Formazione     Basic Life Support Defibrillation per sanitari  BLSD 

                         Corso di Formazione     IRC Italian Resuscitation Council 

                                               Crediti      8 

 

                                                  Data       Ancona 02/04/2019 

                        Istituto di Formazione     ASUR Marche  

                         Corso di Formazione     “Sicurezza sul lavoro. Lavoratori a rischio alto (2^ Modulo)” 

                                               Crediti      8 

 

                                                  Data       Osimo 15/10/2019 

                        Istituto di Formazione     S.E.R.E.S. Onlus 

                         Corso di Formazione     “Nuovo codice deontologico: Ricadute Clinico-Assistenziali, Eticolegali” 

                                               Crediti      3,5 

 

                                                 Data        Milano 25/10/2019 

                        Istituto di Formazione    ZADIG  FAD 

                         Corso di Formazione    “Prevenire, Riconoscere e Disinnescare l’Aggressività e la Violenza contro gli Operatori della Salute” 

                                               Crediti     39,60 

 

                                                      

 

                               Ecm 2018 

 

Data Jesi    dal 22/10/2018 al 12/11/2018 

Istituto di Formazione Azienda Sanitaria Unica Regionale  

Corso di Formazione Counseling applicato promuovere il benessere  in ambito lavorativo 

Crediti 24 

  
Data Monte San Giusto (MC)   05/10/2018 



Istituto di Formazione Esserci di Del Salvio Sonia & c 

Corso di Formazione La Comicoterapia in ambito socio-sanitario. La comunicazione positiva come strumento per la 
relazione operatore-paziente 

Crediti 10 

  

Data Milano 13/07/2018   

Istituto di Formazione ZADIG  

Corso di Formazione Metodologia FAD  Lettura critica dell’articolo scientifico 

Crediti 5 

  

Data Milano   dal 01/04/2018 al 10/10/2018 

Istituto di Formazione AXENSO  s.r.l.   

Corso di Formazione Proteggere dall’influenza con la vaccinazione 

Crediti 45 

  

Data Milano dal 16/03/2018 al 20/03/2018 

Istituto di Formazione ZADIG  

Corso di Formazione Metodologia FAD    Influenza e anziani .Impatto epidemiologico clinico ed economico. Programmare 
e realizzare azioni per migliorare le coperture vaccinali 

Crediti 8 

  

Data Milano dal 13/3/2018  al 20/03/2018 

Istituto di Formazione ZADIG  

Corso di Formazione Morbillo e Rosolia: Epidemiologia, sorveglianza e prevenzione 

Crediti 8 

  

  

Data Ancona  dal 23/06/2017 al 26/01/2018 

Istituto di Formazione Azienda Sanitaria Unica Regionale    Ancona 

Corso di Formazione Le doppie diagnosi nello sguardo integrato dell’istituzione 

Crediti 24 

Data Ancona  31/01/2018   

Istituto di Formazione Società Nazionale di Salvamento       

Corso di Formazione Corso BLS-D  

Crediti  

  

Data Ancona    21/09/2018 

Istituto di Formazione 18° Corso Congiunto A.N.I.N. SINch  

Corso di Formazione Sicurezza delle cure e Risk management in neurochirurgia 

Crediti  

  

Ecm  2017  

  

Data Osimo 14/10/2017 

Istituto di Formazione S.E.R.E.S. ONLUS 

Corso di Formazione La sicurezza del paziente, risk management 

Crediti 4 

  

Data Ancona 26/9/2017 

Istituto di Formazione Azienda Sanitaria Unica Regionale 

Corso di Formazione Bibliografia online utilizzo banche dati a pagamento e gratuite 

Crediti 8 

  

Data Milano 18/07/2017 

Istituto di Formazione ZADIG 



Corso di Formazione Metodologia FAD  Stomie intestinali: Gestione del paziente 

Crediti 5 

  

Data Milano 17/07/2017 

Istituto di Formazione ZADIG 

Corso di Formazione Metodologia FAD  L’aderenza della terapia farmacologica:casi e problemi 

Crediti 5 

  

Data Milano 26/06/2017 

Istituto di Formazione ZADIG 

Corso di Formazione Metodologia FAD   La gastrostomia endoscopica percutanea: istruzioni per l’uso 

Crediti 5 

Data Osimo dal 10/05/2017 al 28/06/2017 

Istituto di Formazione Azienda Sanitaria Unica Regionale 

Corso di Formazione Gestire l’urgenza al CSM sud 

Crediti 15 

  

Data Osimo dal 07/04/2017 al 26/05/201\7 

Istituto di Formazione Azienda Sanitaria Unica Regionale 

Corso di Formazione La diagnosi in psichiatria. Il DSM5 

Crediti 15 

  

Data Milano 20/03/2017 

Istituto di Formazione ZADIG 

Corso di Formazione Metodologia FAD  Tracheostomia: gestione del paziente 

Crediti 5 

  

Data Milano  14/03/2017 

Istituto di Formazione ZADIG 

Corso di Formazione Metodologia FAD    Il paziente disfagico:valutazione e gestione 

Crediti 5 

  

Data Ancona  dal 08/10/2016 al 21/01/2017 

Istituto di Formazione Azienda Sanitaria Regionale 

Corso di Formazione La dimensione narcisistica:verso uno sguardo ad ampio spettro 

Crediti 24 

  

 Dal 2002 al 2016 la situazione  ECM  e’ regolare (vedere allegato A) 

Nel triennio 2023/2025 l’obiettivo è stato raggiunto 

  

  

  

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI  

Acquisite nel corso della vita e della carriera ma non 
necessariamente riconosciute da certificati e diplomi ufficiali 

 

PRIMALINGUA ITALIANO 

ALTRA LINGUA INGLESE 

• Capacità di lettura DISCRETO 

• Capacità di scrittura SCOLASTICO 

• Capacità di espressione orale SCOLASTICO 

  

  

  

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 



Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 NEL 2004 HA PARTECIPATO NEL C.S.M. DI APPARTENENZA  AD UN INTERVENTO PSICO 

EDUCAZIONALE CHIAMATO  “POLLICINO,” RIVOLTO AL PAZIENTE CON SCHIZOFRENIA 

 

 DAL 2015 AL 2017 HA ORGANIZZATO  ED  HA  PARTECIPATO  ATTIVAMENTE ( PRESSO IL C.S.M. 

DI  APPARTENENZA ) A  DUE EDIZIONI SULL’ INTERVENTO PSICOEDUCATIVO RIVOLTO AI 

BIPOLARI SECONDO IL MANUALE DI COLOM , SEGUENDO 2 GRUPPI DI PAZIENTI NEL LORO 

PERCORSO, CON ATTIVITÀ ANCHE DI MONITORAGGIO A LUNGO TERMINE. 

 
 

  

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

OTTIME COMPETENZE NELL’UTILIZZO DI STRUMENTI DI SALA OPERATORIA, OTTIME COMPETENZE NELLA 

CONOSCENZA DELLE PATOLOGIE PSICHIATRICHE E NELL’APPROCCIO CON IL PAZIENTE PSICHIATRICO , 
DISCRETA CONOSCENZA DEL SISTEMA WINDOW  MICROSOFT, NAVIGAZIONE IN INTERNET  E  GESTIONE 

DELLA POSTA ELETTRONICA. 

COMPONENTE DEL GRUPPO FORMAZIONE DELL’ORDINE DEGLI INFERMIERI  ANCONA.. DAL 2018 A 

TUTT’OGGI 

PUBBLICAZIONI 1 - Rivista Confronto professionale, titolo “L’intervento educativo nella gestione dell’aumento   
ponderale in un setting di salute mentale: Il ruolo dell’infermiere”, OPI n.2 anno 2018 

 2 -Rivista TEME bimestrale di tecnica ed economia sanitaria  titolo “ Riduzione di risorse e 
Missed Nursing Care : Quali outcomes?  3/4.17 

 3 -Lettere dalla facoltà  titolo … La specificità dei risultati sensibili all’assistenza infermieristica 
“Rapporto tra l’applicazione degli standard e le riposte individuali del paziente infartuato”   
Marzo/Aprile 2017 

PATENTE PATENTE DI GUIDA  Categoria B 



ULTERIORI INFORMAZIONI Ha conseguito attestato di Fisiochinesiterapia massaggio e Ginnastiche Mediche Cinese presso 
l’istituto Matteo Ricci di Bologna nel biennio 2000/2001  

  

 Iscrizione all’Albo Professionale degli Infermieri  presso il OPI  di Ancona  Posizione n°1651 

 Membro del Direttivo OPI Ancona come Consigliere  

  

  

 Membro del gruppo Rivista OPI Ancona 

  

 Docente al corso di formazione sui  “DCA  disturbi del comportamento alimentare: gestione 
infermieristica  tenutosi ad Osimo presso l’istituto di formazione S.E.R.E.S. Onlus il 29/04/2019 
 

 Docente al corso di formazione sulla  “ Gestione del paziente tossicodipendente in fase critica: 
approccio e cura” tenutosi ad Osimo presso l’istituto di formazione S.E.R.E.S. Onlus  il giorno 
10/06/2019 
 
Docente al corso di formazione sui  “DCA  disturbi del comportamento alimentare: gestione 
infermieristica  tenutosi ad Osimo presso l’istituto di formazione S.E.R.E.S. Onlus il 29/04/2020 
 

  

 Membro effettivo nella  Commissione di esame per la Laurea in Infermieristica  presso Università 
Politecnica delle Marche nella sessione accademica  novembre 2019 / 2022    
 
 
 

Membro del Direttivo OPI Ancona con carica da Consigliera  dal 2017 al 2020 

 
 
 

 Membro del Direttivo OPI Ancona con carica di Tesoriere  decorrenza   2020/2024, 2025/2028 
stvb 

 

 

                                                          

Docente corso OSS  presso istituto di Istruzione Superiore “Podesti Calzecchi Onesti” periodo 
2021/2022/2023/2024/2025 

U.D.24  “Tecniche operative di igiene e sicurezza negli ambienti di vita e di cura”. 

 

 

  

 

                                                                  

  

ALLEGATI FORMAZIONE: ECM DAL 2002 AL 2016,   (SU RICHIESTA) 

 

 

 

 

Luogo e Data         

Osimo, 04/04/2025 
        

 

   

                      



 

            Cinzia Maria Giambartolomei 

 

                                                                                   FIRMA___________________________________ 
 

 

 

 
 


